Animatrice: Maryse Plante

Tu veux mettre de la vie dans l'école les midis? Tu veux partager tes
connaissances musicales aux éléeves? On attend plus que toi dans

l'équipe!! Possibilité de monter une équipe de deux éléves/diner.
Lien pour Uinscription:

HIVER 2026 -

| Club de lecture

Animatrice: Marie-Maude Bossiroy

Tu dévores les livres et tu aimerais échanger sur ce que tu as lu? Le club
de lecture se réunit environ 2 fois/mois pour échanger ses impressions a
propos d'une sélection diversifiee d'ceuvres littéraires romans
psychologiques, romans fantastiques, BD, poésie, etc.

Lien pour Uinscription:

https://inscriptions.monclubsportif.com/24902986f3c858875705f04e6113d4fo
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2 février .
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a12h4o

Jour 4/cycle

, 12 février Biblio
1 fois sur 2

Agriculture urbain\e/

Activites parascolaires

INSCRIPTIONS

] . . \@o\weamé/
Animatrice: Danielle Tremblay \/\ ~—
Tu pars en voyage et tu as envie de te bien te débrouiller et avoir une
conversation fluide en espagnol? Inscris-toi a l'atelier et viens t'exercer a
parler dans un cadre souple et ludique. Si voyager est une passion, c'est un
atelier tout indiqué!!

Limite de 10 participants maximum

Lien pour l'inscription:

https://inscriptions.monclubsportif.com/78ecb97d62231fb6e423d937c393161c

Conseil
etudiant

3 février au 31
mars

W eauté
N\ quVeauté ' . N\ ouvenute 7 \$°‘N -
oW . . . N - . . . ~ —
Animat S B bien de Zikod \6 \/ Animatrice: Erika Lesage \/\ ~— Animatrice: Lise Habel A
nimateur: Samuel Beaubien de Zikodo AN

Ensemble avec l'animateur, tu penseras et tu feras le dessin de la murale Tu
auras la chance d'apprendre les techniques de base pour étre capable de faire
le projet final sur le conteneur de la serre.

Limite de 15 participants

Lien pour linscription:
https://inscriptions.monclubsportif.com/892383cb199e1d667fe12d26ef41fdo8

Heures

Selon les
dates

15h50a
17 h 20

14 avril au 12

juin 1229

Tu aimerais développer tes habiletés manuelles en mettant les mains dans la
terre avec nous, puis cultiver et récolter le fruit de tes efforts? Développer ta
connexion a la terre et cultiver l'entraide? Alors c'est l'activité qui est pour toil
Limite de 15 participants

Lien pour Uinscription:

https://inscriptions.monclubsportif.com/92585fb54fb390bc69ecdfo5ae4829ff

Heures

11 février au 3
juin
‘au 2 semaines

16 h o0 a

Mercredi Cafétéria
17 h 30

~
[

ss, = Transport parascolaire

Tu as envie de créer quelque chose de tes mains? Viens au Club de tricot et tu
pourras bien slr apprendre a tricoter, tu auras la fierté de dire: Je l'ai fait moi-
méme. Un moment pour rencontrer d'autres éléeves et découvrir un nouveau
Loisir.

Limite de 10 participants

Lien pour l'inscription:

https://Zinscriptions.monclubsportif.com/487112928b3744863a4cc2a9c5507104

Heures

11hs50a
12 h 30

Conseil
Etudiant

4 févrierau 1
avril

Mercredi

Espagnol (Avancé)

\

it Fillactive

Animatrices: Elisabeth Rémillard, Nataly Lavallée,
Félicia Tourigny et Maryse Plante
Fillactive c'est un moment pour bouger entre filles, juste pour le plaisir,

Sans pression de performance et pour découvrir de nouveau sport ou de
nouvelles activités. Fous rires et plaisir garantis! Grand rassemblement a
Montréal début mai.
Lien pour l'inscription:

https://inscriptions.monclubsportif.com/e969ddf587051204be5ec8593742492d

Heures

16 h 00 a
17 h 00

Local de
danse

Jusqu'a la mi

Lundi .
mai

:‘g Club d'échecs

Animateur: Arpan Dahal

Passionne d'échecs? C'est l'activité pour toi! Viens rencontrer d'autres
éléves qui aiment ce jeu autant que toi. Développe tes stratégies et
surtout, amuse-toi!

Limite de 8 participants

Lien pour Uinscription:

https://Zinscriptions.monclubsportif.com/6d259286e46b6154eeddie6e67e32501

Heures

12h 00 a
12 h 40

3 février au 28

Mardi ,
avril

Biblio

™. 00

Du lundi au jeudi inclusivement, deux autobus aux parcours difféerents quitteront le quai d'embarquement des autobus de 'école vers 17h45 . Tous les mercredis, Jusqu'au 28 mai prochains, les maisons éligibles recevront un court sondage sur leurs
intentions d'utilisation des autobus pour la semaine suivante.

Tracé Ouest (départ 17h45)

Eastman (Val-de Grace) heure d'arrivée 18h10
Mansonville (Baluchon) heure d'arrivée 18h40

Tracé Est (départ 17h45)
Ayer's Cliff (Hotel de ville) heure d'arrivée 18h10
Stanstead (Marché Tradition) heure d'arrivee 18h40


https://inscriptions.monclubsportif.com/e969ddf587051204be5ec8593742492d
https://inscriptions.monclubsportif.com/6d259286e46b6154eedd1e6e67e32501
https://inscriptions.monclubsportif.com/b1a8ec88ef1677e5fd728c11427cf60f
https://inscriptions.monclubsportif.com/487112928b3744863a4cc2a9c5507104
https://inscriptions.monclubsportif.com/78ecb97d62231fb6e423d937c393161c
https://inscriptions.monclubsportif.com/92585fb54fb390bc69ecdf05ae4829ff
https://inscriptions.monclubsportif.com/892383cb199e1d667fe12d26ef41fd08
https://inscriptions.monclubsportif.com/24902986f3c858875705f04e6113d4f0

' Jeux de societe

e
Animateurs: Raymond Jr Valence et Michel Renaud = S~

Viens t'amuser tout en essayant de nombreux jeux de sociéeté! Deux
animateurs seront sur place afin de t'expliquer certains jeux ou ils seront la
pour t'en proposer bien d'autres. Une ambiance décontracte pour un midi
de plaisir!

Lien pour linscription:

https://inscriptions.monclubsportif.com/e5cf817b346803d755c8346ab12664a5

Local

Heures

11h50a
12h 30

3 février

Jourzet7 jusqgu'a la fin mai Biblio

N\ ouveRutE

HIVER 2026

Escalade -

yeauté
Qo -

AN
Animateur: D-Vert

En partenariat avec le centre d'Escalade D-Vert, viens apprivoiser le vertical!
Tu devras par contre te rendre par tes propres moyens.

Limite de 12 participants

Lien pour Uinscription:

https://inscriptions.monclubsportif.com/1dfa36egsc8doeesebeiebq1a6539f45

Heures

16h30a février
3 Mardi 3fevr D-Vert
17 h 45 au 31 mars

-~
)

Activites parascolaires

- INSCRIPTIONS

Volley Profs contre
eleves

Animateur: Michel Renaud

Tu as envie de bouger durant l'heure du diner et tu aimes le volleyball?
Viens jouer contre des enseignants les Jours 4 et 8 pour faire des touches,
des manchettes et des smashs et donner la victoire aux éleves contre les
enseignants! Limite de 10 participants

Lien pour Uinscription:
https://inscriptions.monclubsportif.com/5dod6caao75096e214d939dd8bas8aag

Début Local

Heures

11h45a

2 février
12h 30

Jour 2 et Jour 6 Gym 1

J Manucure 101

A\ \@oﬁ“'@amé/

~
Animatrice: Magali Gagnon A ~NT

Tu n'arrétes pas de regarder Pinterest pour voir les derniéres tendances
pour les ongles hyper cool! C'est l'activité révee!! Tu dois avoir ton vernis et
Magali pimpera tes ongles par la suite.

Limite de 10 participants

Lien pour Uinscription:

https://Zinscriptions.monclubsportif.com/321d5f2c5d0245649e4961de41fbd679

_

00." Transport parascolaire ' _g7o

Local

Heures

Tous les
Jour 8

15h45a

favr
7h oo 4 février

3010

Du lundi au jeudi inclusivement, deux autobus aux parcours différents quitteront le quai d'embarquement des autobus de 'école vers 17h45 . Tous les mercredis, Jusqu'au 28 mai prochains, les maisons éligibles recevront un court sondage sur leurs
intentions d'utilisation des autobus pour la semaine suivante.

Tracé Ouest (départ 17h45)

Eastman (Val-de Grace) heure d'arrivée 18h10

Mansonville (Baluchon) heure d'arrivée

Tracé Est (départ 17h45)
Ayer's Cliff (Hotel de ville) heure d'arrivée 18h10

18h40 Stanstead (Marché Tradition) heure d'arrivée 18h40

Tu as des idees d’'activites parasolaires?
Viens en parler avec Maryse a son bureau a la place publique!
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